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2026 -2029 M. STRATEGINIS VEIKLOS PLANAS
I. Jvadas

Sis strateginis planas apibréZia Lietuvos povandeninio sporto federacijos (toliau — LPSF)
veiklos kryptis ir prioritetus 2026-2029 metais. Dokumento tikslas — nustatyti aiskius
organizacijos plétros, sportiniy pasiekimy, jaunimo jtraukties ir socialinés atsakomybés tikslus,
atitinkancius nacionalinés sporto politikos prioritetus bei tarptautiniy sporto federacijy
rekomendacijas. Strateginis planas orientuotas j ilgalaikj povandeninio sporto vystyma
Lietuvoje, ypatinga démesj skiriant plaukimui su pelekais, jaunyjy sportininky ugdymui,
ypatingas démesys aukSto meistriSkumo sportininkams,  tarptautinio konkurencingumo
didinimui, tvarios sporto aplinkos kairimui ir federacijos instituciniy pajégumy stiprinimui.

I1. Organizacijos pristatymas

Lietuvos povandeninio sporto federacija yra nevyriausybiné sporto organizacija, vienijanti
povandeninio sporto Klubus ir organizacijas, plétojancias Sig sporto Saka Lietuvoje. Federacija
veikia pagal Lietuvos Respublikos asociacijy jstatyma, Lietuvos Respublikos sporto jstatyma,
Tarptautinés povandeninio sporto konfederacijos (CMAS) nuostatus ir Kitus teisés aktus.

Pagrindinés veiklos sritys:
* Plaukimo su pelekais, sportinio nardymo, akvatlono vystymas Lietuvoje;
* Sportininky rengimas nacionalinéms ir tarptautinéms varzyboms;
* Varzyby ir cempionaty organizavimas bei teiséjy kvalifikacijos kélimas;
* Jaunimo jtraukties, savanorystés ir sporto vertybiy skatinimas;
* Antidopingo, ly¢iy lygybés ir aplinkosaugos principy jgyvendinimas;
* Federacijos nariy koordinavimas ir tarpinstitucinis bendradarbiavimas.

I11. Misija, vizija ir vertybeés

Misija:

Skatinti povandeninio sporto plétra Lietuvoje, ugdyti sportininkus, propaguoti sveika
gyvensena, fizinj aktyvuma ir tvary poziarj j aplinka. MasiSkumo pagalba siekti pritraukti kuo
daugiau sportininky bei iSugdyti kuo daugiau auksto meistriSkumo sportininky, kurie atstovauty
Salj Europoje ir pasaulyje.

Vizija:

Moderni, stipri ir tarptautiniu mastu matoma sporto federacija, vienijanti sportininkus,
trenerius ir klubus, kuriy veikla grindziama auksciausiais profesionalumo, etiSkumo ir socialinés
atsakomybés standartais.



Vertybés:

Stiprybés:

Silpnybés:

Galimybés:

Grésmes:

» Saziningumas ir pagarba — jokiy kompromisy dél dopingo, manipuliacijy ar
diskriminacijos;

» BendruomeniSkumas ir partneryst¢ — federacija kaip bendruomene telkianti
organizacija;

* Profesionalumas — nuoseklus tobuléjimas, kvalifikacijos kélimas, kokybiskas
renginiy organizavimas;

* Tvarumas — atsakomybé uz aplinkos iSsaugojima ir gamtos istekliy tausojima;

» Atvirumas jaunimui — galimybé jaunimui jsitraukti j sporting, savanoriska ir
organizacine veikla.

IV. Strateginé analizé

* Patyre sportininkai ir treneriai, turintys tarptautinés patirties;

* Veikianti kluby sistema ir partnerysté su neformaliojo ugdymo ir sporto centrais;
* Didéjantis visuomenés susidoméjimas povandeniniu sportu;

 Didéjantis démesys NATO karinio aljanso povandeninio sporto atstovams, jy
turimom kompetencijom;

* Aktyvi sporto bendruomené ir savanoriy jsitraukimas.

* Riboti finansiniai iStekliai;

* Nevienoda sporto infrastruktara regionuose;

* Traksta vieSos komunikacijos apie povandeninj sportg, jo svarba, suteikiamas
galimybes ir pasiekimus;

* Ribotos galimybés nuolatiniam treneriy kvalifikacijos kélimui;

* Ribotos galimybés remti finansiSkai auksto meistriSkumo sportininkus:

* Didéjant jaunimo migracijai, prastéja auksto meistriSkumo sportiniai rezultatai.

* LPSF vykdomojo komiteto nariy kompetencijy ugdymas, kokybiskas ir
atsakingas dalyvavimas auksto meistriSkumo ir kitose finansavimo programose;

* Réméjy paieska ir jtraukimas;

* Bendradarbiavimas su tarptautiniais partneriais (CMAS, kity Saliy federacijomis);
* Nardymo kluby, kovos meny kluby, sporto centry jtraukimas vystant sportinj
nardyma ir akvatlona;

* Povandeninio sporto populiarinimas jaunimo tarpe ir savanorystés programos;

* Skaitmeniniy priemoniy taikymas sporto administravime.

» Mazéjantis vaiky fizinis aktyvumas;

* Didéjanti konkurencija dél finansavimo tarp sporto Saky;

* Rizikos, susijusios su dopingo vartojimu ar netolerancijos apraiskomis;
* Energetiniy ir aplinkosauginiy kasty didéjimas.

V. Strateginiai tikslai, uzdaviniai ir priemonés

1. Sportineés veiklos stiprinimas ir sportininky ugdymas:

* Glaudus bendradarbiavimas su esamais aukSto meistriSkumo sportininkais,
treneriais, jy sportiniy poreikiy visapusiskas uztikrinimas;

» LPSF nariy sportinés ir rekreacinés veiklos monitoringas, metodiné pagalba ir
parama, siekiant uzsibrézty tiksly;



* Glaudus bendradarbiavimas su LPSF bendruomenés nariais, Sioje srityje
veikianciais Klubais ar fiziniais asmenimis, siekiant bendry sportiniy tiksly
pasiekimo;
» Organizuoti kasmetinius Lietuvos ¢empionatus ir dalyvauti tarptautiniuose
turnyruose pasitelkiant jvairius finansavimo Saltinius;
 Aktyvus, savalaikis, atsakingas pasiruosimas ir dalyvavimas auksto meistriSkumo
finansavimo programose, savivaldybés sportininky rémimo programose, réméjy
1éSy paieskoje;
* Treneriy ir teiséjy monitoringas, esminiy kompetencijy iSlaikymas ir ugdymas;
* Kurti efektyvia sportininky rengimo sistema;
* Organizuoti, sudaryti galimybes auksto meistriSkumo sportininkams dalyvauti ir
tobuléti sporto stovyklose;
* VWystyti kitas povandeninio sporto Sakas - bendradarbiauti su sportinio nardymo
klubais, kovos meny klubais vystant akvatlong ir organizuoti Lietuvos
Cempionatus.

2. Jaunimo jtrauktis ir savanorystés plétra:
* Organizuoti jaunimo fizinio aktyvumo renginius;
* Jtraukti savanorius j LPSF veikla, varzyby organizavima;
« Siekti akreditacijos jaunimo savanoriskos tarnybos programoje;
* Sukurti jaunimo ambasadoriy tinkla.

3. Socialiné atsakomybe, lygybé ir skaidrumas sporte:
* Jgyvendinti dopingo prevencijos priemones. ISkelti tiksla nuo 2026 mety didinti
antidopingo programos mokymus isklausiusiy LPSF nariy skai¢iy nuo 50% iki
100% , nuolat atnaujinti turimas zinias apie dopingo vartojima, manipuliavima
sporto varzybomis;
» Kasmet perziaréti ir atnaujinti turimas taisykles, uztikrinancias skaidruma,
sauguma, lygybe ir tvaruma.

4. Aplinkosauga ir tvarus iStekliy naudojimas:
» Mazinti plastiko naudojima;
» Skatinti skaitmeninius sprendimus;
* Organizuoti renginius laikantys tvarumo strategijos.

VI. Riziky valdymas

* Finansavimo sumazéjimas — diversifikuoti Saltinius;
» Savanoriy trilkumas — skatinti savanorystg;

* Reputacinés rizikos — vykdyti nuolatine prevencija;
* Infrastruktaros ribotumas — stiprinti partnerystes;

* Aplinkosaugos isstkiai — taikyti tvarumo principus.

VI1. Igyvendinimo ir prieziaros tvarka

Strateginj plana jgyvendina LPSF valdymo organas — Vykdomasis komitetas, sekretoriatas
ir klubai pagal kompetencija. Metiniai veiklos planai rengiami pagal strateginius prioritetus ir
vertinami mety pabaigoje. Atsiskaitymas uz strategijos jgyvendinima teikiamas LPSF nariy
susirinkimui ir Lietuvos sporto agentarai. Kasmet perzitirimi veiklos rodikliai ir atnaujinamos
priemonés. Igyvendinima koordinuoja LPSF Wkdomasis komitetas.

Prezidente Elena Reinsoniené
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LPSF VIZIJA 2029
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LIETUVOS POVANDENINIO SPORTO FEDERACIJOS STRATEGINIS ZEMELAPIS IR
SUBALANSUOTU VEIKLOS RODIKLIU SISTEMA
2026-2029 m. laikotarpis

1. Strateginis Zemeélapis

Federacijos misija

Plétoti povandeninj sporta Lietuvoje, ugdyti sportininky meistriSkuma, skatinti jaunimo jtraukima,
masiSkuma, saZininguma, tvaruma ir atstovauti Lietuvai tarptautinéje arenoje.

Federacijos vizija

Tapti stipria, skaidria ir augancia sporto bendruomene, uztikrinancia auksta sportinj lygj bei visuomenés
jsitraukima j povandeninj sporta.

STRATEGINES KRYPTYS (PERSPEKTYVOS)

Pagrindinés iniciatyvos / poky¢iu

Perspektyva Strateginis tikslas ; \
priemonés

- Nacionalinés rinktinés rengimo
programa

- Treneriy kvalifikacijos tobulinimas
- Tarptautiniy varZyby dalyvavimo
finansavimas

Gerinti sportininky meistriSkuma ir

1. Sportiniai rezultatai . .
P tarptautinj konkurencinguma

- Jaunimo savanoriy programa

2. Bendruomeneés jtraukimas||Itraukti jaunima, skatinti - Edukacijos mokyklose ir baseinuose
ir jaunimo ugdymas savanoryste, plésti nariy rata - Bendruomeniniai renginiai ir
socialinés iniciatyvos

- Strateginiy ir metiniy plany

rengimas
3. Organizacinis Gerinti vidaus procesy kokybe, - Elektroninés duomeny bazés
efektyvumas planavima ir komunikacija sukarimas

- Dokumenty valdymo ir
komunikacijos standartizavimas

- Projekty paraiskos nacionaliniu ir

ES lygiu
4. Finansai ir partnerystés Uz.tllfrlntl stapllg finansavima ir - .Paqngrystes su savivaldybémis,
plésti partneriy tinkla remejais
- VieSinimo ir skaidrumo didinimo
priemonés

- Prevencinés taisyklés (antidopingas,
UZtikrinti skaidruma, antidopingo, ||diskriminacija, priekabiavimas)
etikos ir tvarumo principus - Aplinkosaugos iniciatyvos

- Etikos ir sgZiningumo mokymai

5. Vertybés ir atsakomybé




2. Subalansuoty veiklos rodikliu lentelé
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Sportiniai Sportininky || Tarptautiniy rengimo Treneriu tarvba S
rtfzultatai meistriSkum ||medaliy 3 10 programa, Vice regi der):t' " |\varzyboms,
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mokymai kvalifikacija
. .. Sporto
Licencijuot inrzlentorius
u Kluby plétra, Klubai, ’
- 60 100 L ) apranga,
sportininky jaunimo atranka ||sekretoré .
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skaicius NUOMA
. . Savanoriy Mokymy
. Jaunimo Savanoriy programa, L o
Jaunimo savanori skaicius per ||4 6 mokymai Pirmoji medziaga,
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iy sistema
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metus priemonés

Organizacin||Vidaus m;e:l;"q Vidaus valdymo
1S procesy jgyvendini |70 % |95 % tobul!nlmas,. Prezidenté T ;rank|§|,
efektyvuma ||skaidrinimas - atskaitomybeés mokymai
S ir gerinimas || - rodiklis sistema
° (%)
Parengty ir o .
atnaujinty Politiky (etikos, Prezidenté/Pirm ||Konsultacijo
. tvarumo . .
vidaus 2 8 L oji s, teisinés
antidopingo) i . )
dokumenty L Viceprezidenté ||paslaugos
atnaujinimas
skaicius
Projekty
Finansai ir Finansavimo [|[Finansiniy paraiskos, Prezidenté/Pirm ||Projekty
artnervstes Saltiniy partneriy |2 6 bendradarbiavim |oji rengimo
P Y plétra skaicius as su viceprezidenté |(iSlaidos
savivaldybémis
VieSinimo Viesinimo
fiemoni kampanijos, Prezidenté/Pirm ([VieSyjy
Ekaiéius . 10 ||medijy oji rysiy
P bendradarbiavim||viceprezidenté ||paslaugos
metus as




Pradin||Siektin
- - é a - S
Perspektyva Et(l’:ll;iglnls (ngg:;(hs reikdm |lreikSm Ir;'izln&::)yr:/écf/ Atsakingi rReilLlfiI;?gl
& (2025é (2029 |°
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Etikos,
antidopingo, ||Organizuoty Etikos, .
L. . .. L. . Lektoriai,
Vertybés ir |laplinkosaug |[prevenciniy 1 4 antidopingo, Treneriy tarybos metodina
atsakomybé ||os principy ||mokymy tvarumo pirmininké ..
. o . medziaga
igyvendinim [|skaicius mokymai
as
Pargpgtq Antld.op'mgq., Prezidenté/Pirm ||Eksperty
politikos diskriminacijos, || .. .
2 5 0ji konsultacijo
dokumenty tvarumo . . .
. ) Viceprezidenté ||s
skaicius taisykles

3. Atsakomybeés ir perziaros tvarka

o UZ kiekvienos krypties jgyvendinima atsako paskirti Vykdomojo komiteto nariai.

o Rodikliai perziarimi kasmet iki sausio 31 d., rezultatai aptariami VWkdomajame komitete.
e Korekcijos atliekamos pagal faktinj jgyvendinimo lygj ir finansines galimybes.
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