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LIETUVOS POVANDENINIO SPORTO FEDERACIJA

2022 M. LIETUVOS PLAUKIMO SU PELEKAIS ZIEMOS CEMPIONATO
NUOSTATAI

VARZYBU TIKSLAS IR UZDAVINIAI
- iSsiaiSkinti geriausius miesto plaukimo su pelekais sportininkus;
- populiarinti plaukimo su pelekais sporta;
- skatinti tobuléti.
VARZYBU ORGANIZAVIMAS, DATA IR VIETA
VarZzybas vykdo Klaipédos “Gintaro” sporto centras ir LPSF Klaipédos baseine (adresas:
Dubysos g. 12, 50 m, 10 takeliy) 2022 m. vasario 4-5 dienomis. Varzyby vyr. teis¢ja — Felicita

Vaitkute.

DALYVIAI

Varzybose dalyvauja Lietuvos plaukimo su pelekais sportininkai, turintys gydytojo leidima
dalyvauti varzybose. UZ tokio leidimo buvima atsakingas komandos vadovas, treneris. Dalyvio
mokestis 10.0 eur sportininkui, Klaipédos sportininkai mokes¢io nemoka. Ne LPSF federacijos
nariai papildomai moka uZz Sias varZybas 6.0 eurus.

Komandos vadovas, treneriai atsako uz sportininky elgesj, tvarkos laikymasi.

Varzyby metu galioja baseino vidaus tvarkos taisyklés.

Rezultatai fiksuojami elektronine laiko fiksavimo sistema ,,OMEGA QUANTUM®.

Dalyvis gali dalyvauti 4 nuotoliuose.

VARZYBU PROGRAMA
Vasario 4 d. - apSilimas — 17.30 val., varZyby pradzia — 18.00 val.
1. 50 m BF merg.
2. 50m BF vaik.
3. 50 m SF merg.
4. 50m SF vaik.
5. 100m BF merg.



6. 100 m BF vaik.

7.200 m SF merg.

8. 200m SF vaik.

9.400 m BF merg.

10. 400m BF vaik.

11. 4 x 50 estafeté SF merg.
12. 4 x 50 estafeté SF vaik.

Vasario 5 d. —apsilimas — 14.30 val., varZyby pradzia — 15.00 val

13.50 m AP merg.

14.50 m AP vaik.

15.100 m SF merg.

16.100 m SF vaik.

17.200 m BF merg.

18.200m BF vaik.

19.400 m SF merg.

20.400 m SF vaik.

21.4 x 50m BF est.mix(2merg.+2vaik.)

PARAISKU PATEIKIMAS

Paraiskas pateikti iki 2022 m. sausio 31 d. 12.00 val. el. pastu felvait@gmail.com arba
gscparaiskos@gmail.com . Parai$kos pateiktos véliau, nebus priimamos. Paraiska laikoma priimta,
jei gavote atsakyma.

Paskutiniai pakeitimai galimi iki 2022 m. vasario 3d. 16.00 val..

APDOVANOIJIMAS

Varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Varzybos yra vieSas renginys, kuriame gali biiti filmuojama ir fotografuojama. Filmuota ir
fotografuota medziaga yra platinama Ziniasklaidoje, internete.

Visi varzyby dalyviai - sportininkai, treneriai, teis¢jai privalo laikytis LRV nustatyty saugos
reikalavimy.

Varzybos vykdomos be Zitirovy.

Organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby data, laika ir kt..
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